


Деятельность образовательных учреждений, 

реализующих адаптированные 

общеобразовательные программы, 

в рамках городского конкурса

«Школа здоровья Санкт-Петербурга»

ВЕЛЮГО ИРИНА ЭМИРОВНА, 

старший преподаватель кафедры педагогики окружающей среды, 

безопасности и здоровья человека СПб АППО



Целями Конкурса являются: 
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• совершенствование работы государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих общеобразовательные программы и 

адаптированные общеобразовательные программы 

для детей с ограниченными возможностями 

здоровья Санкт-Петербурга (далее – ОУ);

• привлечение внимания специалистов системы 

образования к вопросам сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся;

• формирование экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся.



Задачами Конкурса являются:
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• обобщение опыта ОУ по сохранению и укреплению здоровья 

обучающихся;

• выявление наиболее перспективных моделей работы ОУ по 

сохранению  и укреплению здоровья обучающихся, методик 

и технологий здоровьесозидающего обучения и 

воспитания, построения здоровьесозидающей 

образовательной среды;

• создание единой системы оценки здоровьесозидающего

потенциала ОУ 

как компонента региональной системы оценки качества 

образования.



Номинации конкурса

• «Общеобразовательные учреждения»

• «Образовательные учреждения, 

реализующие адаптированные 

общеобразовательные программы для 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья»



Этапы конкурса

1 тур: проводится с целью оценки уровня соответствия конкурсных 

материалов: программы здоровьесбережения ОУ и анализа 

деятельности ОУ по сохранению и укреплению здоровья, 

формированию здорового образа жизни обучающихся 

2 тур: оценка членами экспертной комиссии видеоролика ОУ, 

признанных победителями 1 тура;

3 тур: оценка презентации здоровьесозидающей деятельности ОУ.



Критерии оценки программы ОУ по 

формированию культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся

1. Соответствие стратегии развития образования, нормативная и

методическая база

2. Обоснованность необходимости реализации программы

3. Концептуальная обоснованность, взаимосвязанность и технологичность

целей и задач

4. Полнота и технологичность условий реализации

5. Ресурсная обеспеченность

6. Конкретность и измеряемость ожидаемых результатов

7. Разработанность методики оценки эффективности реализации

8. Описание возможных сложностей реализации и путей их преодоления

9. Наличие плана мероприятий

10. Опыт практической реализации



Критерии оценки деятельности ОУ по 

сохранению и укреплению здоровья, 

формированию здорового образа жизни 

обучающихся (за последние три года

1 Полнота и корректность представленной информации 

2 Наличие системы деятельности ОУ по сохранению и укреплению здоровья, 

формированию здорового образа жизни обучающихся

3 Обеспеченность здоровьесозидающего характера образовательного процесса

4 Сформированность здоровьесозидающего образовательного пространства

5 Наличие системы формирования культуры здоровья как компонента общей культуры 

участников образовательного процесса

6 Активная деятельность по сопровождению обучающихся, ослабленных наиболее 

распространенными, в том числе социально обусловленными болезнями

7 Активная деятельность по совершенствованию медицинского обслуживания  

8 Активная деятельность по организации рационального питания

9 Активная деятельность по физическому воспитанию и организации двигательной 

активности обучающихся

10 Обоснованная результативность деятельности ОУ по сохранению 

и укреплению здоровья, повышению культуры здоровья обучающихся 

ИТОГО (максимальная оценка – 40 баллов)



Критерии оценки видеоролика

о школе

Соответствие деятельности ОУ конкурсным материалам

Система деятельности по сохранению и укреплению здоровья, формированию здорового

образа жизни обучающихся

Обеспеченность здоровьесозидающего характера образовательного процесса

Сформированность здоровьесозидающего образовательного пространства

Наличие системы формирования культуры здоровья как компонента общей культуры

участников образовательного процесса

Активная деятельность по сопровождению обучающихся, ослабленных наиболее

распространенными, в том числе социально обусловленными болезнями

Активная деятельность по совершенствованию медицинского обслуживания

Активная деятельность по организации рационального питания

Активная деятельность по физическому воспитанию и организации двигательной активности

обучающихся

Обоснованная результативность деятельности ОУ по сохранению и укреплению здоровья,

повышению культуры здоровья обучающихся



Критерии оценки презентации 

школы

Критерии оценивания

1. Выделение основных преимуществ опыта ОУ

2. Убедительность аргументации актуальности и востребованности опыта

ОУ

3. Доказательность результативности здоровьесозидающей деятельности

ОУ

4. Степень компетентности при ответах на вопросы

5. Культура презентации (доступность изложения материала,

способность к импровизации при ответах на вопросы, презентабельность

выступления)

6. Дополнительный балл члена Конкурсной комиссии




