
ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ -  ПРОСТРАНСТВО 
РАСКРЫТИЯ СПОРТИВНОГО ТАЛАНТА:                                               
ОТ ПЕРВЫХ ДОСТИЖЕНИЙ К ВЫСОКИМ РЕЗУЛЬТАТАМ



СТРУКТУРНЫЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ “ЦФКСИЗ”

ДЕТСКИЙ СПОР ТИВНЫЙ                   
ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ЛАГЕРЬ “Факел ”
реализация учебно -тренировочного  процесса  в летний 

период

ЦЕНТР ТЕСТИРОВАНИЯ ВФСК «ГТО»
по выполнению  видов испытаний  (тестов), нормативов, требований  
к оценке  уровня  знаний и умений в области  физической  культуры  и 

спорта  Всероссийского  физкультурно -спортивного  комплекса  
«Готов к труду  и обороне » (ГТО)

СПОРТИВНАЯ ШКОЛА
осуществление образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам в 
области физической культуры и спорта и спортивной 

подготовки

РАЙОННЫЙ ОПОРНЫЙ ЦЕНТР  ПО НАПРАВЛЕНИЮ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ

профилактика  асоциальных явлений (организация  спортивно -
массовой . физкультурно -оздоровительной, 

туристско -краеведческой , 
военно -патриотической  работы )
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ШСК
МОСКОВСКОГО РАЙОНА
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39
Количество  общеобразовательных  
организаций  Московского  района , 

имеющих  ШСК

7 371
Количество  занимающихся  в ШСК 

общеобразовательных  организаций  
Московского  района  в 2025 году

60более
Видов спорта и физкультурно - оздоровительных 

активностей в ШСК общеобразовательных 
организаций Московского района 



Физкультурно - о з д о р о вите л ьна я  
д е яте л ьно с ть

С по р тивно - ма с с о во е  на пр а вл е ние  

Во с пита те л ьно е  и с о циа л ьно е  
на пр а вл е ние

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 
“ЦФКСИЗ” В СИСТЕМЕ ШСК

Инф о р ма цио нно - пр о па га нд ис тс ка я  
р а б о та



ШКОЛЬНЫЙ

РАЙОННЫЙ

РЕГИОНАЛЬНЫЙ



ШКОЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ



РАЙОННЫЙ УРОВЕНЬ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ



40
мероприятий

7944
уча с тника

МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
ОУ МОСКОВСКОГО РАЙОНА



РЕГИОНАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ



Формы  работы                                   
с талантливыми  учащимися

Специализированные
 секции по 

профильным видам спорта

Тренировочные 
сборы в 

каникулярное время

Научно - практические 
конференции по 

тематике ФК и спорта

Индивидуальные 
консультации 

с педагогами и тренерами

Участие в отборочных 
турнирах для 

региональных сборных

Мастер - классы от 
профессиональных 

спортсменов



ФОРМЫ РАБОТЫ С ТАЛАНТЛИВЫМИ УЧАЩИМИСЯ



КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШСК

КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ

КАЧЕСТВЕННЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ

СОЦИАЛЬНЫЕ
ЭФФЕКТЫ

• Доля учащихся в ШСК
• Число участников 

спортивных 
мероприятий

• Количество 
соревнований ШСЛ с 
участием команд

• Число внутриклубных 
мероприятий

• Количество учащихся с 
регистрацией в системе 
ГТО

• Формирование ЗОЖ.
• Развитие физических и 

волевых качеств
• Социальная активность 

учащихся и педагогов
• Профилактика 

асоциального поведения.
• Укрепление командного 

духа
• Повышение физического 

развития
• Освоение норм ГТО
• Спортивная 

профориентация 
старшеклассников

• Социализация через спорт
• Адаптация детей с ОВЗ к 

физкультуре
• Улучшение социального 

климата в коллективе
• Развитие коммуникации и 

работы в команде
• Профилактика 

асоциального поведения 
подростков

• Популяризация спортивных 
ценностей

• Укрепление связей школы 
с родителями и 
сообществом



29 января 2026 года в нашем Центре состоялся первый  тур нир  по  ф ид жита л - ф утб о л у 
с р е д и шко л ьнико в  Мо с ко вс ко го  р а йо на  С а нкт- Пе те р б ур га . В тур нир е  пр инял и 
уча с тие  11 о б р а з о ва те л ьных о р га низ а ций р а йо на .

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ



ТУРНИР ПО ФИДЖИТАЛ - ФУТБОЛУ

1 место  — ГБОУ № 536 им. Т. И. Гончаровой
2 место  — ГБОУ гимназия  № 524
3 место  — ГБОУ лицей  № 373 Московского  района  Санкт - Петербурга



СОВЕТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ 
ОБРАЗОВАНИЯ МОСКОВСКОГО РАЙОНА

С 1 сентября 2026 года планируется открытие отделений по фиджитал - спорту                         
в системе ШСК Московского района
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р а з вива ть  та л а нты – о т 
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ко ммуника тивных ка че с тв

Уча с тие  в  ме р о пр иятиях 
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ШС К с по с о б с твуют не  то л ько  
ф из иче с ко му р а з витию, но  и  

с о циа л ьно й инте гр а ции, 
ф о р мир уя  у  уча щихс я  
уве р е нно с ть  в  с е б е , 

ко ма нд ный д ух и  мо тива цию к  
з д о р о во му о б р а з у  жиз ни



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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